
横浜ベイサイドマリーナ主催 

       2025 年 ISPA 積丹半島トレーニング 

       B コース航海計画表 

                       協力：小樽港マリーナ        （2025 年 2 月 1 日現在） 

蒸し暑い真夏の本州を離れて、涼しい北海道積丹半島での 2 泊 3 日の ISPA 長距離トレーニング。 

積丹半島の美味しい海鮮料理旅とワイナリーホテルに宿泊してのディナーコース。 視察は歴史の有る、ニッカウヰスキー余

市蒸留所や鰊伝習館ヤマシメ番屋等を視察しながら ISPA トレーニングする内容となっています。 

 

■B コース概要 

① 日   程    令和 7 年 7 月９日（水）～11 日（金）【2 泊 3 日】 

➁ 募集人数    8 名（最小催行人数 4 名） 

③ インストラクター 飛内秋彦（横浜ベイサイドマリーナ ISPA インストラクター） 

➃ 使用艇       Island Packet400（小樽港所有） 

⑤ 航海計画    初 日   小樽港マリーナ ～ 積丹美国漁港    約 25 mile（下記赤） 

             二日目    積丹美国漁港 ～ 余市漁港      約 12 mile（下記青） 

            三日目    余市漁港 ～ 小樽港マリーナ      約 15 mile（下記緑） 

   
 



⑥宿泊と食事   

当社にて予約をします。宿泊先の部屋は限られておりますので相部屋になる可能性が有ります。 

ご夫婦、お友達は極力同部屋にする予定です。宿泊、食事、飲料等は各自実費になりますのでご了承下さい。 

⑦小樽港マリーナへのアクセス   http://www.mw-otaru.jp/ 

  ・札幌新千歳空港から JR 快速エアポートに乗り小樽築港で降車 約 1 時間 20 分、徒歩 13 分 

  ・札幌駅から JR 快速エアポートに乗り、小樽築港で降車 約 25 分、徒歩 13 分 

 

■前日 7 月８日（火） 

小樽市内に宿泊ください 

 【小樽市推奨ホテル】 

① 小樽グリーンホテル              http://the-green.jp/ogh/ 

 ➁ 天然温泉ドーミープレミアム小樽クエア   dormy-hotels.com 

③ グランドパーク小樽 

https://grandparkotaru.com/?utm_source=GoogleMyBusiness&utm_medium=GMB&utm_term=otaru 

 

■初日 7 月 9 日（水） 小樽港マリーナ～積丹美国漁港 約 25mile 

8 時 30 分 昼食持参で小樽港マリーナロビー集合、ブリーフィング、ナビゲーション説明後 9 時半出航、先ずは祝津の

トド岩と明治 16 年建設の日和山灯台を見て進路を変更し、14 時半、頃積丹美国漁港入港予定。 

漁港なので岸壁着けとなります。積丹半島は干満差が少ないので瀬戸内海に比べると簡単です。 

到着後、積丹水中展望船で黄金岬をクルーズ。 その後は明治末期に建てられた鰊伝習館ヤマシメ番屋を見学。 

観光後は本日の宿「みはらし荘」にタクシーで移動し、海鮮料理を満喫致します。 

・積丹水中展望船     http://shakotan-glassboat.com/ 

・鰊伝習館ヤマシメ番屋  https://www.instagram.com/yamashime.shakotan 

・海鮮の宿「みはらし荘」  http://www.miharashiso.com/ 

   

① 黄金岬を水中展望船で巡るショートクルーズ ➁鰊伝習館ヤシメ番屋   ③海鮮宿「みはらし荘」 

 

■二日目 7 月 10 日（木） 積丹美国漁港～余市漁港 約 12mile 

8 時に朝食し、９時にタクシーで宿を出発、出港準備して 9 時半に出航。 途中でローソク岩を見ながら航行し余市

には 12 時頃入港予定。 入港次第、歩いて町の食堂で昼食。 その後、ニッカウヰスキー余市蒸留所の有料見学ツ

アーに参加します。 終了後、試飲と買物が可能です。 

15 時頃にタクシーで本日の宿「二木ヒルズワイナリー」に移動。今回はこのホテルを一棟借りしましたので満喫ください。

チェックイン後、ワイナリー見学ツアーに参加。 

夕食はワイナリーの樽小屋でのコースディナーを満喫します。 

・ニッカウヰスキー余市蒸留所  https://www.nikka.com/distilleries/yoichi/  

・NIKI Hills Winery      https://nikihills.co.jp/ 

https://dormy-hotels.com/dormyinn/hotels/otaru/?utm_source=google&utm_medium=gbp&utm_campaign=gbpurl
https://dormy-hotels.com/dormyinn/hotels/otaru/?utm_source=google&utm_medium=gbp&utm_campaign=gbpurl
https://grandparkotaru.com/?utm_source=GoogleMyBusiness&utm_medium=GMB&utm_term=otaru
http://www.miharashiso.com/
https://www.nikka.com/distilleries/yoichi/


   

① NIKI Hills Hotel                ➁食事はワイン樽小屋で      ③ニッカウヰスキー余市蒸留所 

 

■三日目 7 月 11 日（金）余市漁港～小樽港マリーナ 約 15mile 

8 時 30 分にタクシーでホテルを出発。 準備、ナビゲーションをしてから 9 時 30 分出航。 途中で昭和初期に遊園地

が有った「オタモイ海岸」と「青の洞窟」を見ながら、12 時頃小樽港マリーナ入港予定 

到着後、マリーナ内のイタリアンレストランで昼食を取りながらミーティング、15 時解散予定 

参加者はマリーナでシャワーをどうぞ！ 

   

 ①日和山灯台                ➁青の洞窟                  ③ろうそく岩 

 

帰路は 

小樽港マリーナからは徒歩 15 分で JR 小樽築港到着 

JR 小樽築港駅から新千歳空港駅（札幌）までは JR 快速エアポートで 1 時間 20 分前後 

余裕をもって 18 時以降の飛行機予約をお願い致します。 

 

※注意事項 

１， この航海計画表は令和 7 年 2 月 1 日に作成したものです。 従って当日は寄港地、宿泊先、観光地の変更に

なる場合と天候その他の理由により、航海計画の変更及び出航を見合わせる場合がございますので予めご了承

下さい。 

２， インストラクター及び使用艇の変更になる場合がございます。 

３， セーリングは風速 8 ノット以上を目安に実施しますがそれ以下の場合は機走になります。 

４， 料金はトレーニング参加費用以外に前泊料、トレーニング中の宿泊料、食事代、飲料代、観光等の費用が掛か

ります。 概算費用はお問合せ下さい。 

５， 宿泊先、食事等の予約を行っておりますので初日の 1 ヵ月前からキャンセル料が発生いたします。 

 

  

 


