
◆第21６回 ISPA クルーザースクール 参加者感想記 

実施日：2026 年６月 12日～14日 ・ 19日～21日（6日間） 

インストラクター：山本 龍雄  受講４名 

■東島 馨さん  Competent Crew取得 

セーリングを楽しんでいる先輩の誘いで受講した。 受講してみて感じたのは想像以上にセーリング

が難しい事が分かったがそれ以上にセーリングが楽しいという事も分かりました。 先生の教え方が解り

易いので戸惑いながらも最終的に形になったと思います。 これを機会にヨットに乗って海の仲間を増

やしていきたいと思います。 

要望としてはこのような初心者が楽しめる案内を増やして頂ければ嬉しいです。 

■松本 優樹さん Day Skipper取得 

15 年ほど前に ISPA パワーを受講してボートで遊んでいたが久しぶりに海で遊びたいと思い今回

のセイルを受講した。 スクール中に大雨が有ったり、風が突然無くなったりと非常に読みにくい状況

の中で多くの事を学ぶ事が出来ました。 

山本先生のアドバイスの通りに動くとヨットがスムーズに動くので、非常に解り易かったです。 

今後はセイルクルーザーに乗る機会を作って練習していきたいと思います。 

 

■手島 啓幾さん  Competent Crew取得  

 千葉にヨットも持っているので操縦を上手くなりたい事とこのマリーナの近くに住んでいるので雰囲気

を知りたくて受講した。 

また、受講後もいろいろなコースが有るのも動機の一つである。受講してみて良かったのが事前の

on-line講習が有る事とテキストが充実しているので事前に勉強が出来ることが良かった。 

実際の実技講習も先生から頂いたテキストが解り易く、学科と実技を交互にやるので解り易かった

です。 有難う御座いました。 

■山田さん Competent Crew取得  

数年前からディンギーを始めて、数回セイルクルーザーを乗せてもらっているが体系的に学びたくて受

講した。受講後の感想は先ず、安全を重視している事が良く分かりました。 また、効率的かつ、無

駄の無い動きを学びました。今回、一緒に受講した若い方が協力して頂いたお陰で楽しく出来まし

た。山本先生は厳しくも優しく教えて頂きました。要望はありませんがお友達にこのスクールを紹介し

たいと思います。 

❶出港準備完了             ❷雨のセーリング               ❸修了式後の記念写真             


